Verein Psychiatrie-

oo EiNladung zur Infoveranstaltung

Wir — der Verein Psychiatrie Erfahrener Bielefeld e.V. (VPE) - laden Dich ganz herzlich zu

unserer Infoveranstaltung auf der Woche der Seelischen Gesundheit ein!

Wo? : Biiro des VPE, Schildescher Str. 102, 33611 Bielefeld
(im Gebaude der Evangelisch-Methodistischen Kirchengemeinde, schrag

gegenuber der Haltestelle Johannesstift der Linie 1)
Wann?: Samstag, 05.10.2024 von 14 bis 17 Uhr

Was erwartet Dich?:

Wir stellen uns und unsere Arbeit vor. Ihr kédnnt uns kennen lernen und uns alle Fragen, die Ihr
habt, stellen. Was genau tut der VPE eigentlich? Was hat die Arbeit des VPE mit mir zu tun? Wo,
wie und auf welche Art kann der Verein fur die Interessen der Betroffenen eintreten? Was will der
Verein in Zukunft anbieten? Habt lhr Vorschlage, was lhr Euch von unserem Verein wiinscht?

Méchtet Ihr auch selber mitmachen? Uber all dies méchten wir mit Euch in Gesprach kommen.

Um welchen Verein geht es nochmal?:

Der Verein Psychiatrie Erfahrener Bielefeld e.V. (VPE) ist ein Verein von und fur Menschen, die
von psychischen Krisen bzw. psychischer Erkrankung betroffen sind. Viele von uns waren deshalb
bereits in psychiatrischen Kliniken. Er ist 1993 aus zwei Selbsthilfegruppen entstanden. Er bietet
Beratung von Betroffenen fiir Betroffene an (Peer-Beratung).

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegen in folgenden Bereichen: Selbsthilfe, Informations- und
Erfahrungsaustausch, Peer-to-Peer Beratung, Interessenvertretung in der kommunalen
Psychiatriepolitik. Durch die eigene Betroffenheit der Vereinsmitglieder kennen wir die Sorgen
und Note vieler Psychiatriepatienten/ - klienten aus eigener Erfahrung. Wir sind sehr gut mit ver-
schiedensten Akteuren und Einrichtungen der psychiatrischen und psychosozialen Versorgung in
Bielefeld vernetzt und kénnen so den Anliegen der psychiatrieerfahrenen Menschen in Bielefeld
Gehor verschaffen. Der Verein hat einen Sitz im Psychiatriebeirat der Stadt und ist in diversen
kommunalen Arbeitskreisen der Psychiatriepolitik vertreten, so dass wir unsere Anliegen direkt an
die zustandigen Akteure der Gesundheitspolitik und -versorgung weiterleiten kdnnen.

Psychiatrie erfahrene Menschen (egal ob ambulant oder stationar) kbnnen Mitglied werden. Nicht-
betroffene kénnen Férdermitglied werden. Wir sind kein Ersatz fir notwendige arztliche oder sons-

tige Behandlung. Noch mehr Infos gibt es hier: www.vpe-bielefeld.de




